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 چکیده 

مؤلفه از  یکی  عنوان  به  آموزشی  و  محیط  تعلیم  نظام  اساسی  تعیینهای  نقشی  عملکرد  تربیت،  و  یادگیری  کیفیت  کننده در 

آموزان های آموزشی مناسب بر عملکرد تحصیلی دانشکند. این مقاله به بررسی جامع تأثیر محیط آموزان ایفا میتحصیلی دانش

زشی در نظر گرفته  اجتماعی و آمو-پردازد. محیط آموزشی در این پژوهش شامل ابعاد فیزیکی، روانی با رویکردی چندبعدی می

دهد که بین کیفیت محیط آموزشی نشان می  ۲۰۲۶تا  ۲۰۲۰های های داخلی و خارجی بین سالهای پژوهششده است. یافته

آموزان رابطه مثبت و معناداری وجود دارد. مطالعات فراتحلیل نشان داده است که اندازه اثر جو مدرسه  و عملکرد تحصیلی دانش

های جدید،  بر اساس پژوهش.  سطح متوسط و اندازه اثر جو کلاس درس در سطح کوچک اما معنادار است  بر عملکرد تحصیلی در

در یک  .  کندای مهمی در ارتباط بین محیط آموزشی و عملکرد تحصیلی ایفا میآموزان نقش واسطهدرگیری تحصیلی دانش

اثر کننده، رابطه مثبت بیشرکت  ۷۳,۸۲۴پژوهش و    ۶1مطالعه فراتحلیل با   اندازه  با  ن جو کلاس درس و پیشرفت تحصیلی 

  ۸/۳۸دانشجوی پزشکی نشان داد که متغیرهای محیط آموزشی    1,۲۴۶پژوهش چندملیتی بر روی  .  کوچک تا متوسط تأیید شد

  دانشجو نشان داد که جو مدرسه مثبت  1,1۵۵همچنین مطالعه بر روی . کننددرصد از واریانس شکوفایی تحصیلی را تبیین می

ها، محیط آموزشی مناسب نه تنها به بهبود بر اساس یافته.  دهدبرابر افزایش می  ۵شانس موفقیت تحصیلی بالاتر را تا بیش از  

جانبه ساز موفقیت همهشده، زمینهانجامد، بلکه با افزایش انگیزه، بهزیستی روانی و کاهش درماندگی آموخته نمرات تحصیلی می

های آینده ارائه گیری پژوهشهای آموزشی و جهتایان مقاله، پیشنهادهای کاربردی برای بهبود محیطشود. در پ آموزان میدانش

 . شده است

 گرامحیط آموزشی، عملکرد تحصیلی، جو مدرسه، درگیری تحصیلی، محیط یادگیری سازنده  :واژگان کلیدی
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 مقدمه 

کننده مسیر توسعه و رود و کیفیت آن تا حد زیادی تعیین ای به شمار میجامعهترین نهادهای هر تعلیم و تربیت یکی از بنیادی

های کارآمدی نظام آموزشی،  ترین شاخصآموزان به عنوان یکی از مهم پیشرفت جوامع است. در این میان، عملکرد تحصیلی دانش

د تحصیلی صرفاً به معنای کسب نمرات بالا  گذاران آموزشی بوده است. عملکرهمواره مورد توجه پژوهشگران، معلمان و سیاست

در موقعیت دانش  کاربست  توانایی  مفاهیم،  عمیق  بلکه شامل درک  مهارتنیست،  پرورش  و  و  های جدید  انتقادی  تفکر  های 

 . شودخلاقیت می

ی به تجارب  دهای را به خود جلب کرده است، نقش محیط آموزشی در شکلهای اخیر توجه گستردهیکی از عواملی که در سال

آموزان است. محیط آموزشی مفهومی جامع و چندبعدی است که طیف وسیعی از عناصر  یادگیری و پیامدهای تحصیلی دانش

ای مانند  پردازان برجسته گیرد. اهمیت محیط آموزشی تا حدی است که نظریهفیزیکی، اجتماعی، روانی و آموزشی را در بر می

های فردی  اند که رشد و یادگیری نتیجه تعامل بین ویژگیهای اکولوژیک خود، استدلال کردهیستمبرنر با تکیه بر نظریه سبرونفن

آموزان بدون توجه به بافت و محیطی  از این منظر، درک رفتار تحصیلی دانش(. Bronfenbrenner ,19۷9) و محیط اوست

 . دهد، ناقص خواهد بودکه در آن یادگیری رخ می

رویدر دهه اخیر،  فزایندههای  تأکید  آموزشی  نوین  ایجاد محیطکردهای  بر  و حمایتای  غنی  یادگیری  داشته های  این  گر  اند. 

دهد، بلکه  های ردیفی رخ نمیهای درس سنتی با چیدمان میز و نیمکترویکردها بر این باورند که یادگیری مؤثر تنها در کلاس

ت روانی، تعلق و خودکارآمدی کنند. پژوهش در زمینه شکوفایی تحصیلی  آموزان احساس امنی به فضایی نیاز دارد که در آن دانش

ای جامع شامل درگیری شناختی، بهزیستی عاطفی و حس تعلق، نشان داده است که محیط آموزشی نقشی حیاتی  به عنوان سازه

 (.BMC Medical Education ,۲۰۲۵) کند در حمایت از این ابعاد ایفا می

 

 بیان مسئله 

ت اهمیت محیط آموزشی، همچنان چالشبا وجود  بر  اجرای محیط های قابلأکید گسترده  های آموزشی توجهی در طراحی و 

های آموزشی مختلف وجود دارد. بسیاری از مدارس و مراکز آموزشی همچنان بر الگوهای سنتی تأکید دارند که  مناسب در نظام

شود که بدانیم  شود. این مسئله زمانی حادتر میری نادیده گرفته میاجتماعی و فیزیکی محیط یادگی-های روانیها جنبه در آن 

های اجتماعی را تعدیل  تواند اثرات منفی ناشی از فقر و دشواریالمللی نشان داده است که جو مدرسه مثبت میهای بینپژوهش

 (. BMC Public Health ,۲۰۲۶) تر و بهزیستی بیشتر همراه استاجتماعی سالم-کند و با رشد روانی

آموزان  ها چگونه بر عملکرد تحصیلی دانشهایی دارند و این مؤلفه های آموزشی مناسب چه مؤلفه سؤال اساسی این است که محیط 

های متعدد در این  اند؟ با وجود پژوهشای که در این رابطه نقش دارند، کدامهای واسطهگذارند؟ همچنین، مکانیسمتأثیر می

ای وجود دارد که ابعاد مختلف محیط آموزشی را در کنار یکدیگر و با  ه بررسی سیستماتیک و یکپارچه حوزه، همچنان نیاز ب

پژوهش بر  )تأکید  با مرور نظام۲۰۲۶-۲۰۲۰های معاصر  تا  این مقاله درصدد است  پژوهش( مورد تحلیل قرار دهد.  های  مند 

 . ثیر محیط آموزشی بر عملکرد تحصیلی ارائه نمایدها پاسخ دهد و چارچوبی جامع برای درک تأ موجود، به این پرسش
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 اهمیت و ضرورت پژوهش 

 :های آموزشی بر عملکرد تحصیلی از چند جنبه قابل تبیین استاهمیت و ضرورت بررسی تأثیر محیط

اجتماعی جوامع از اهمیت  آموزان نه تنها برای سرنوشت فردی آنان، بلکه برای توسعه اقتصادی و  ، عملکرد تحصیلی دانشاولاً

حیاتی برخوردار است. آموزش با مزایای اقتصادی مانند کاهش نرخ بیکاری و مزایای اجتماعی از جمله کاهش نرخ جرم و جنایت  

 (.BMC Public Health ,۲۰۲۶) رود های محروم به شمار میهمراه بوده و ابزاری مهم برای گروه

ست که صرفاً سنجش عملکرد تحصیلی از طریق نمرات امتحانات کافی نیست و عوامل  های معاصر نشان داده ا، پژوهشثانیاً 

ویژگی نگرشمحیطی،  آینده،  اهداف  مؤلفههای شخصی،  نیز  موفقیت  از  ادراک  و  یادگیری  پیشرفت  های  با  مرتبط  مهم  های 

 (. BMC Public Health ,۲۰۲۶) تحصیلی هستند

اینکه دانشثالثاً با توجه به  از زمان روزانه خود را در مدرسه سپری میش قابلآموزان بخ،  کنند، درک تأثیر فرهنگ  توجهی 

ای از آداب، فرهنگ مدرسه به عنوان مجموعه (.  Nosrat Abad et al ,.۲۰۲۵) مدرسه بر تجربیات آنان امری ضروری است

آموزان داشته باشد. برخی  یادگیری دانشتواند تأثیر عمیقی بر شرایط آموزشی و  اخلاق، قوانین و مقررات حاکم بر مدرسه، می

های  شوند، در حالی که فرهنگها مثبت، باز، گرم و انسانی با فضای اعتماد و حمایت هستند و باعث پیشرفت تحصیلی میفرهنگ

 (. Nosrat Abad et al ,.۲۰۲۵) گردند ناپذیر، مانع یادگیری مؤثر میمنفی با محیطی بسته، سرد، مستبد و انعطاف

خودتعیین رمچها نظریه  تأکید  به  توجه  با  روانشناختی  (  Deci  &  Ryan  ,۲۰۰۰)  گری،  اساسی  نیازهای  ارضای  نقش  بر 

تواند این نیازها  )خودمختاری، شایستگی و ارتباط( در افزایش انگیزه درونی و بهزیستی، بررسی اینکه چگونه محیط آموزشی می

ها نشان داده است که فرهنگ مدرسه مثبت از طریق ارضای نیازهای  برخوردار است. پژوهشای  را برآورده سازد، از اهمیت ویژه

 (.Nosrat Abad et al ,.۲۰۲۵) آموزان رابطه دارداساسی روانشناختی، با شکوفایی تحصیلی دانش

 

 اهداف پژوهش 

 هدف کلی

تأثیر محیط عملکرد تحصیلی  بررسی  بر  مناسب  آموزشی  پژوهشدانشهای  بر  تأکید  با  و  رویکردی چندبعدی  با  های  آموزان 

 .۲۰۲۶تا   ۲۰۲۰های شده بین سالانجام

 اهداف جزئی 

 دهنده محیط آموزشی مناسبهای تشکیلشناسایی ابعاد و مؤلفه. 1
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۴ 

 

 آموزانتحلیل رابطه بین جو مدرسه و عملکرد تحصیلی دانش. ۲

واسطه.  ۳ نقش  عملکرد  ای درگیری  بررسی  و  آموزشی  بین محیط  رابطه  در  روانشناختی  اساسی  نیازهای  ارضای  و  تحصیلی 

 تحصیلی

 های داخلی و خارجی در زمینه تأثیر محیط آموزشی بر عملکرد تحصیلیهای پژوهشمقایسه یافته. ۴

 ارائه چارچوب مفهومی برای درک بهتر مکانیسم تأثیر محیط آموزشی بر عملکرد تحصیلی . ۵

 

 پژوهش   سؤالات

 اند؟ دهنده محیط آموزشی مناسب کدامهای تشکیلابعاد و مؤلفه . 1

 آموزان چگونه است؟ های محیط آموزشی( و عملکرد تحصیلی دانشرابطه بین جو مدرسه )به عنوان یکی از مؤلفه. ۲

یط آموزشی و عملکرد ارضای نیازهای اساسی روانشناختی )خودمختاری، شایستگی و ارتباط( چه نقشی در رابطه بین مح.  ۳

 کند؟ تحصیلی ایفا می

 درگیری تحصیلی چه نقشی در ارتباط بین محیط آموزشی و عملکرد تحصیلی دارد؟. ۴

 میزان تبیین واریانس عملکرد تحصیلی توسط متغیرهای محیط آموزشی چقدر است؟ . ۵

 تحصیلی چگونه است؟ای در تأثیر محیط آموزشی بر عملکرد های فرهنگی و زمینهتفاوت. ۶

 

 های پژوهش فرضیه

آموزان رابطه مثبت و اجتماعی و آموزشی( و عملکرد تحصیلی دانش-بین کیفیت محیط آموزشی )شامل ابعاد فیزیکی، روانی. 1

 .معنادار وجود دارد

 . گذاردآموزان تأثیر میدانشجو مدرسه مثبت از طریق ارضای نیازهای اساسی روانشناختی بر عملکرد تحصیلی . ۲

 . کندای معناداری در رابطه بین محیط آموزشی و عملکرد تحصیلی ایفا میدرگیری تحصیلی نقش واسطه. ۳

 . ابعاد مختلف محیط آموزشی )جو کلاس، جو مدرسه، محیط فیزیکی( به میزان متفاوتی بر عملکرد تحصیلی تأثیر دارند . ۴
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 .های مختلف متفاوت استهای فرهنگی و زمینه رد تحصیلی در بافتتأثیر محیط آموزشی بر عملک. ۵

 

 مبانی نظری 

 برنر های اکولوژیک برونفننظریه سیستم

های نظری برای درک  یکی از تأثیرگذارترین چارچوب (  Bronfenbrenner  ,19۷9)  برنرهای اکولوژیک برونفننظریه سیستم 

اصلی  (  microsystem)   اساس این نظریه، محیط آموزشی به عنوان یک ریزمحیطتأثیر محیط بر رشد و یادگیری است. بر  

را تجربه  (  proximal  processes)  آموزان در آن تعاملات مستقیم و فرایندهای نزدیکشود که دانشدر نظر گرفته می

ول زمان در آن مشارکت دارند.  کنند. فرایندهای نزدیک شامل الگوهای فعالیت و رفتاری هستند که افراد به طور منظم در طمی

شود، مرتبط  کیفیت فرایندهای نزدیک درون محیط مدرسه با سطوح »شایستگی رشدی« که شامل عملکرد تحصیلی نیز می

این نظریه چارچوبی نظری برای بررسی جو مدرسه، فرایندهای فردی و پیامدهای  (.  BMC  Public  Health  ,۲۰۲۶)  است

 . آوردپیوسته در یک بافت رشدی واحد فراهم میهمبههای تحصیلی به عنوان مؤلفه 

 گری نظریه خودتعیین

ارائه شده  (  Deci  &  Ryan  ,۲۰۰۰)  که توسط دسی و رایان (  Self-Determination  Theory)  گرینظریه خودتعیین 

ها دارای نیازهای  نظریه، انسانرود. بر اساس این  های بنیادین در حوزه انگیزش و بهزیستی روانی به شمار میاست، یکی از نظریه

اساسی روانشناختی برای خودمختاری )احساس انتخاب و اراده(، شایستگی )احساس کارآمدی و تأثیرگذاری بر محیط( و ارتباط  

شوند، افراد به احتمال بیشتری )احساس تعلق و روابط صمیمانه( هستند. هنگامی که این نیازها در محیط آموزشی ارضا می

 (.BMC  Medical Education ,۲۰۲۵)  کننددرونی، درگیری و بهزیستی کلی را تجربه میانگیزه 

های یادگیری خودراهبر(، شایستگی را تقویت دهد )از طریق فرصت در بافت آموزشی، محیطی که خودمختاری را پرورش می

تواند به  گرانه همسالان و اساتید(، میمایتنماید )از طریق روابط حکند )از طریق بازخورد سازنده( و ارتباط را تسهیل میمی

 (.BMC Medical Education ,۲۰۲۵) آموزان را افزایش دهد توجهی شکوفایی تحصیلی دانشطور قابل

های متعدد نشان داده است که فرهنگ مدرسه با ارضای نیازهای اساسی روانشناختی رابطه معناداری دارد و ارضای این  پژوهش

همچنین، فرهنگ مدرسه از طریق  (.  Nosrat  Abad  et  al  ,.۲۰۲۵)  آموزان مرتبط استی تحصیلی دانشنیازها با شکوفای

واسطه  دانشنقش  تحصیلی  عملکرد  با  روانشناختی  اساسی  نیازهای  ارضای  استای  شده  شناخته  مرتبط    Nosrat)  آموزان 

Abad et al ,.۲۰۲۵ .) 
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 گرایی اجتماعی نظریه سازنده

گرایی اجتماعی که ریشه در آثار ویگوتسکی دارد، بر نقش تعاملات اجتماعی و بافت فرهنگی در یادگیری تأکید  سازندهنظریه  

شود. این دیدگاه اهمیت فضای آموزشی  کند و معتقد است که دانش از طریق تجارب مشارکتی و درگیری اجتماعی ساخته میمی

, BMC  Medical  Education)   سازددهد، برجسته میآموزان را شکل میانشو تعاملات همسالان را که ادراکات و تجارب د

۲۰۲۵.) 

گرایی اجتماعی، درک جامعی از چگونگی تأثیر محیط آموزشی بر شکوفایی تحصیلی ارائه گری و سازندهادغام نظریه خودتعیین

انگیزه و درگیری هستند، تمرکز دارد، گری بر نیازهای روانشناختی فردی که محرک  دهد. در حالی که نظریه خودتعیین می

میسازنده تأکید  یادگیری  فرایند  در  تعامل  و  اجتماعی  بافت  حیاتی  نقش  بر  اجتماعی    BMC  Medical)  کندگرایی 

Education ,۲۰۲۵.) 

 مدل فرایندهای انگیزشی اسکینر

ای اند که بر اساس آن، بافت زمینهردهمدل فرایند انگیزشی عمومی را طراحی ک(  Skinner  et  al  ,.۲۰۰۸)  اسکینر و همکاران

گذارد و در نهایت به پیامدهایی مانند  های خودادراکی( تأثیر می)والدین، معلمان، همسالان، محله و جامعه( بر خود )سیستم

ناسب  تواند به عنوان متغیری مشود. بر اساس این مدل، فرهنگ مدرسه میرشد شناختی، اجتماعی، مشارکت و انتخاب منجر می

 (.Nosrat Abad et al ,.۲۰۲۵) ای عمل کندبرای نقش بافت زمینه

 جو مدرسه و جو کلاس درس

 شودها و روابط مرتبط با زندگی مدرسه تعریف میها، رویهآموزان از هنجارهای فرهنگی، ارزشجو مدرسه به عنوان ادراک دانش 

(BMC  Public  Health  ,۲۰۲۶  .)  آموز، نگرش کارکنان مدرسه و  دانش-فیزیکی مدرسه، روابط معلم عواملی مانند امکانات

(.  BMC  Public  Health  ,۲۰۲۶)  دهندایمنی محیط مدرسه از جمله عناصری هستند که ادراک از جو مدرسه را شکل می

ی رابطه مثبت  شود و با عملکرد تحصیلآموزان در نظر گرفته میجو مدرسه به عنوان نقطه شروعی برای بهبود ماندگاری دانش

 (. BMC Public Health ,۲۰۲۶) دارد

پردازی شده است که ابعاد مختلفی مانند کیفیت تدریس، سازماندهی کلاس  ای چندبعدی مفهومجو کلاس درس به عنوان سازه

عی، انگیزه  گیرد. مطالعات فراتحلیل نشان داده است که جو کلاس درس با شایستگی اجتماآموز را در بر میدانش-و روابط معلم 

 (.Wang et al  ,.۲۰۲۰) و درگیری و پیشرفت تحصیلی رابطه مثبت دارد
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 دهنده محیط آموزشی مناسبعوامل تشکیل

توان در سه بعد اصلی دهنده محیط آموزشی مناسب را میهای تجربی، عوامل تشکیلبر اساس مرور مبانی نظری و پژوهش

 : بندی کردطبقه 

 بعد فیزیکی .  1

 : گذاردآموزان تأثیر میهای کالبدی و مادی محیط آموزشی است که بر آسایش و سلامت دانششامل ویژگیاین بعد 

 کیفیت نور و روشنایی  •

 کنترل صدا و کاهش نویز •

 دمای مناسب و تهویه هوا  •

 چیدمان فضایی و طراحی کلاس  •

 دسترسی به تجهیزات و امکانات آموزشی •

 ایمنی محیط مدرسه •

 اجتماعی -بعد روانی.  2

 : این بعد به کیفیت روابط و تعاملات انسانی در محیط آموزشی اشاره دارد

 جو مدرسه و فرهنگ سازمانی  •

 آموز )حمایت، احترام، اعتماد(دانش-روابط معلم •

 روابط همسالان و حمایت اجتماعی •

 احساس تعلق به مدرسه •

 امنیت روانی و فقدان تهدید  •

 های مشارکت و ابراز نظرفرصت •

 آموزشی بعد .  ۳

 :ها، محتوا و ابزارهای آموزشی استاین بعد شامل روش

 های آموزشیکیفیت تدریس و روش •

 آموزان تناسب محتوای آموزشی با نیازهای دانش •

 دسترسی به منابع یادگیری متنوع •

 های آموزشی نویناستفاده از فناوری •

 های ارزشیابی و بازخورد روش •

 های یادگیری تجربی و عملیفرصت •
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 های محیط آموزشی مناسب: ابعاد و مؤلفه1جدول شماره 

 ها شاخص هامؤلفه بعد 

 بعد فیزیکی

 نور طبیعی کافی، نور مصنوعی مناسب  نور و روشنایی 

 بندی صوتی، کاهش نویز عایق صوت 

 سیستم گرمایش و سرمایش، جریان هوا  دما و تهویه 

 پذیری، فضای حرکتیانعطاف چیدمان فضایی 

 امکانات آزمایشگاهی، کتابخانه، فناوری  تجهیزات 

 اجتماعی - بعد روانی

 احساس امنیت، احترام متقابل، عدالت  جو مدرسه 

 حمایت عاطفی، بازخورد سازنده، اعتماد  آموز دانش-روابط معلم

 همکاری، پذیرش، حمایت اجتماعی  روابط همسالان 

 گیریتصمیمای، مشارکت در هویت مدرسه احساس تعلق 

 بعد آموزشی 

 محور -آموز فعال، مشارکتی، دانش های تدریس روش

 برانگیز، متنوع مرتبط، چالش محتوا 

 خانه، دیجیتال، تجهیزات کتاب منابع یادگیری 

 ای ابزارهای تعاملی، محتوای چندرسانه فناوری آموزشی 

 متنوع، مستمر، بازخوردمحور  ارزشیابی 

 

 (202۶تا    2020های داخلی )پژوهشپیشینه  

 ( 2021- 2020)  پژوهش نصیرآبادی و همکاران.  1

آموز مقطع متوسطه در کرمانشاه به بررسی رابطه بین فرهنگ مدرسه و شکوفایی تحصیلی از طریق  دانش  ۵۲۲پژوهشی بر روی  

آموزان و معادلات ساختاری نشان داد که روابط دانشای ارضای نیازهای اساسی روانشناختی پرداخت. نتایج تحلیل نقش واسطه 

برازش فرصت از  پژوهش  دارند. مدل  رابطه  با شکوفایی تحصیلی  روانشناختی  اساسی  نیازهای  ارضای  از طریق  آموزشی  های 

و نشان داد که فرهنگ مدرسه مثبت از طریق تقویت خودمختاری، ( RMSEA = ۰.۰۶ ,CFI  = ۰.99) مناسبی برخوردار بود

 (.Nosrat Abad et al ,.۲۰۲۵) شودآموزان منجر میشایستگی و ارتباط، به شکوفایی تحصیلی دانش

 ( 2021- 2020)  زاییپژوهش بلوچی و ناستی.  2

این پژوهش نیز در ایران به بررسی رابطه بین فرهنگ مدرسه و ارضای نیازهای اساسی روانشناختی پرداخت و نشان داد که بین  

آموزان مرتبط متغیر رابطه معناداری وجود دارد. همچنین ارضای نیازهای اساسی روانشناختی با شکوفایی تحصیلی دانشاین دو  

 (. Nosrat Abad  et al ,.۲۰۲۵) شناخته شد
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 آباد و همکاران پژوهش هاشمی نصرت.  ۳

واسطه نقش  از طریق  داد که فرهنگ مدرسه  نشان  پژوهش  نیازهای  این  ارضای  عملکرد تحصیلی  ای  با  روانشناختی  اساسی 

درصد از واریانس عملکرد تحصیلی    ۲۴دهنده تبیین  گزارش شد که نشان  ۲۴/۰آموزان ارتباط دارد. ضریب تعیین این مدل  دانش

 (. Nosrat Abad et al ,.۲۰۲۵) توسط متغیرهای مذکور است

 پژوهش میرزایی فندخت و همکاران.  4

آموزان ارضای نیازهای اساسی روانشناختی در رابطه بین فرهنگ مدرسه و درگیری تحصیلی دانش  ایدر این پژوهش، نقش واسطه

 مورد بررسی قرار گرفت و نتایج نشان داد که فرهنگ مدرسه از طریق ارضای نیازهای اساسی با درگیری تحصیلی رابطه دارد

(Nosrat Abad et al ,.۲۰۲۵.) 

 

 ( 202۶تا    2020های خارجی ) پیشینه پژوهش

 ( 2025)  مطالعه چندملیتی بر روی دانشجویان پزشکی.  1

زبان )عراق، مصر، سوریه، یمن و عربستان سعودی( به بررسی  دانشجوی پزشکی از پنج کشور عرب   1,۲۴۶پژوهشی با مشارکت  

و میانگین   11۳/۷9برابر با ( DREEM) رابطه بین محیط آموزشی و شکوفایی تحصیلی پرداخت. میانگین نمره محیط آموزشی

با  (  TQ)  شکوفایی تحصیلی در حوزه ترین همبستگیگزارش شد. قوی  9۵/۳۸برابر  با شکوفایی تحصیلی  های خودادراکی ها 

درصد از واریانس   ۸/۳۸تحصیلی و خودادراکی اجتماعی مشاهده شد. تحلیل رگرسیون نشان داد که متغیرهای محیط آموزشی 

ترین نمره محیط  پایین 9۷/۰۴بالاترین و مصر با نمره  1۲۶/۷9. عربستان سعودی با نمره کنندپیامدهای شکوفایی را تبیین می

 (.BMC Medical Education ,۲۰۲۵) آموزشی را داشتند

 (202۶) مطالعه بر روی دانشجویان دانشگاه کارابوک.  2

محور و جو  حصیلی، رفتارهای سلامتدانشجوی دانشگاه کارابوک ترکیه به بررسی رابطه بین پیشرفت ت  1,1۵۵پژوهشی بر روی  

دهد )نسبت  برابر افزایش می  ۵مدرسه پرداخت. نتایج نشان داد که جو مدرسه مثبت شانس موفقیت تحصیلی بالاتر را تا بیش از  

درصدی شانس موفقیت تحصیلی همراه بودند. مدل رگرسیونی    ۶(. رفتارهای ارتقاءدهنده سلامت نیز با افزایش ۵/۵1۲شانس =  

درصد از واریانس معدل را تبیین کرد. دانشجویانی که سیگار مصرف    ۴/۴۴درصد از واریانس موفقیت تحصیلی ذهنی و    ۸/۳۸

 درصد کمتر شانس موفقیت تحصیلی بالاتر داشتند  9/۳1درصد کمتر و کسانی که الگوی خواب نامنظم داشتند    ۳9کردند  می

(BMC Public Health ,۲۰۲۶ .) 
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 ( 2020) فراتحلیل وانگ و همکاران.  ۳

کننده( به تحلیل رابطه بین جو کلاس درس و پیامدهای  شرکت  ۷۳,۸۲۴اندازه اثر و    ۶۷9مطالعه )  ۶1این فراتحلیل با بررسی  

تحصیلی و روانشناختی کودکان پرداخت. نتایج نشان داد که جو کلاس درس با شایستگی اجتماعی، انگیزه و درگیری و پیشرفت 

روانی تحصی پریشانی  با  و  دارد  متوسط  تا  کوچک  مثبت  رابطه  برون-لی  رفتارهای  و  دارد. اجتماعی  کوچک  منفی  رابطه  ریز 

اجتماعی بسته به ابعاد جو کلاس درس -کننده نشان داد که رابطه منفی بین جو کلاس درس و پریشانی روانی های تعدیلتحلیل

 (. Wang et al ,.۲۰۲۰) أثیر را داردترین تاجتماعی قوی-متفاوت است و حمایت روانی 

 های مثبت مطالعات فراتحلیل در مورد محیط.  4

ای به کاهش معنادار مشکلات انضباطی و افزایش  های مثبت خانگی و مدرسههای متعدد نشان داده است که محیطفراتحلیل 

اثر   اندازه  با  با  همچنی(.  Hobe  ,۲۰۲۴)  شوند منجر می  ۶9/۰تا    ۵۵/۰پیشرفت تحصیلی  فراتحلیل دیگری  و    ۲۷ن  مطالعه 

 (. Hobe ,۲۰۲۴) های مثبت بر پیامدهای یادگیری گزارش کردرا برای تأثیر محیط  ۵۲/۰کننده، اندازه اثر شرکت ۲۴,۵9۸

 

 ها جدول مقایسه پژوهش

 جامعه آماری عنوان پژوهش 
روش 

 پژوهش
 R² / اندازه اثر یافته اصلی

مطالعه چندملیتی  

 دانشجویان پزشکی

(2025 ) 

دانشجوی پزشکی از   1,۲۴۶

 زبان کشور عرب ۵

پیمایش  

 مقطعی

% واریانس  ۸/۳۸محیط آموزشی 

 کند شکوفایی تحصیلی را تبیین می
R² = ۰.۳۸۷ 

  مطالعه دانشگاه کارابوک

(202۶ ) 
 دانشجو  1,1۵۵

پیمایش  

 مقطعی

جو مدرسه مثبت شانس موفقیت را  

 کند برابر می ۵/۵

OR = ۵.۵1۲ ,R² =  

۰.۳۸9 

 ( 2020)  فراتحلیل وانگ
  ۶1کننده، شرکت ۷۳,۸۲۴

 مطالعه 
 فراتحلیل 

جو کلاس با پیشرفت تحصیلی  

 رابطه مثبت کوچک تا متوسط دارد

Effect size :small-

to-medium 

 همبستگی آموز ایرانی دانش ۵۲۲ ( 2025) پژوهش نصیرآبادی
  با SBPN  فرهنگ مدرسه از طریق

AWB  دارد رابطه 

RMSEA = ۰.۰۶  ,

CFI = ۰.99 

 های مثبتفراتحلیل محیط

(2024 ) 

  ۲۷کننده، شرکت ۲۴,۵9۸

 مطالعه 
 فراتحلیل 

محیط مثبت با افزایش پیشرفت  

 تحصیلی همراه است 

Effect size = ۰.۵۲-

۰.۶9 
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 شناسی پژوهشروش

از نوع مروری نظام به بررسی و تحلیل  -توصیفیبا رویکرد  (  Systematic  Review)   مندپژوهش حاضر  تحلیلی است که 

 .پردازدآموزان میهای آموزشی بر عملکرد تحصیلی دانششده در حوزه تأثیر محیطهای انجامهای پژوهشیافته

 جامعه و نمونه پژوهش

های  ر پایگاهد  ۲۰۲۶تا    ۲۰۲۰های  های پژوهشی منتشرشده بین سالها و گزارش نامهجامعه پژوهش شامل کلیه مقالات، پایان

خارجی  و  نت(  علم  مگیران،  نورمگز،  )نظیر  داخلی  علمی  ,  Scopus  ,Web  of  Science  ,PubMed  نظیر)  معتبر 

Google Scholar ) انداست که به بررسی رابطه بین محیط آموزشی و عملکرد تحصیلی پرداخته . 

 معیارهای ورود به مطالعه 

 ۲۰۲۶تا   ۲۰۲۰های انتشار بین سال. 1

 ی به متن کامل مقاله دسترس. ۲

 تجربی، همبستگی یا فراتحلیلهای تجربی، نیمه استفاده از روش. ۳

 بررسی حداقل یکی از ابعاد محیط آموزشی در رابطه با عملکرد تحصیلی. ۴

 ها شناسی و یافتهارائه اطلاعات کافی در مورد روش. ۵

 معیارهای خروج از مطالعه

 اصلیمقالات غیرمرتبط با موضوع . 1

 ها اند بدون بررسی رابطه بین آنمقالاتی که تنها به یکی از متغیرها پرداخته. ۲

 استخراج های کمی یا کیفی قابلمقالات فاقد داده. ۳

 هاروش تحلیل داده

رار ای مورد بررسی قشده از مطالعات منتخب با استفاده از روش تحلیل محتوای کیفی و با رویکرد مقایسه های استخراج داده

های اثر و ضرایب همبستگی گرفت. برای تحلیل کمی، از آمار توصیفی )میانگین، انحراف معیار( و در موارد مناسب، از اندازه

 . استفاده شد
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 مدل مفهومی 

 :شودبر اساس مرور مبانی نظری و پیشینه پژوهش، مدل مفهومی پژوهش حاضر به صورت زیر ترسیم می

 عملکرد تحصیلی   ← درگیری تحصیلی  ← نیازهای اساسی روانشناختیارضای    ← محیط آموزشی

اجتماعی و آموزشی در نظر گرفته شده است. -در این مدل، محیط آموزشی به عنوان متغیر مستقل شامل سه بعد فیزیکی، روانی

اند که مکانیسم تأثیر  های در نظر گرفته شدارضای نیازهای اساسی روانشناختی و درگیری تحصیلی به عنوان متغیرهای واسطه 

برنر،  های اکولوژیک برونفنکنند. این مدل بر اساس تلفیقی از نظریه سیستممحیط آموزشی بر عملکرد تحصیلی را تبیین می

 . گری و مدل فرایندهای انگیزشی اسکینر طراحی شده استنظریه خودتعیین 

 

 تحلیل علمی تأثیر محیط آموزشی بر عملکرد تحصیلی 

 تأثیر محیط آموزشی بر انگیزش و درگیری تحصیلی .  1

آموزان، بر عملکرد  دهد که محیط آموزشی از طریق تأثیر بر انگیزه درونی و بیرونی دانشهای مختلف نشان میهای پژوهشیافته

باط را ارضا کند،  گری، محیطی که نیاز به خودمختاری، شایستگی و ارتگذارد. بر اساس نظریه خودتعیین تحصیلی آنان تأثیر می

(.  BMC  Medical  Education  ,۲۰۲۵)   شودتر با یادگیری میدهد و منجر به درگیری عمیقانگیزه درونی را افزایش می

واسطه پژوهش متغیر  عنوان  به  است که درگیری تحصیلی  داده  نشان  عملکرد  ها  و  آموزشی  بین محیط  ارتباط  در  ای مهمی 

 (. Wang  et al ,. ۲۰۲۰)  کندتحصیلی عمل می

 تأثیر محیط آموزشی بر بهزیستی روانی و کاهش استرس .  2

آموزان را کاهش دهد و بهزیستی روانی آنان را افزایش دهد.  تواند سطح استرس و اضطراب دانشگر میمحیط آموزشی حمایت

عنوان یک عامل محافظتی در برابر ریز همراه است و به  اجتماعی و رفتارهای برون-جو مثبت مدرسه با کاهش پریشانی روانی

دشواری  و  فقر  منفی  میاثرات  عمل  اجتماعی  (.  Wang  et  al  ,.۲۰۲۰;  BMC  Public  Health  ,۲۰۲۶)   کند های 

محیط دانش در  که  حمایتآموزانی  میهای  تحصیل  دارندگر  بالاتری  تحصیلی  عملکرد  و  بهتر  روانی  سلامت    BMC)  کنند، 

Public Health ,۲۰۲۶ .) 
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 تأثیر محیط فیزیکی بر یادگیری .  ۳

کیفیت فیزیکی محیط آموزشی شامل نور، صدا، دما و چیدمان فضایی تأثیر مستقیمی بر فرایند یادگیری دارد. محیط فیزیکی  

های فیزیکی  های فراتحلیل، محیطتواند باعث خستگی، کاهش تمرکز و افت عملکرد تحصیلی شود. بر اساس پژوهشنامناسب می

 (. Hobe ,۲۰۲۴) اهش مشکلات انضباطی و افزایش پیشرفت تحصیلی همراه هستندمثبت با ک

 تأثیر روابط اجتماعی بر عملکرد تحصیلی .  4

معلم  روابط  مهمدانش-کیفیت  از  همسالان  روابط  و  پیشآموز  عوامل  میبینیترین  شمار  به  تحصیلی  عملکرد  رود.  کننده 

همسالان برخوردارند، انگیزه بیشتر، درگیری بالاتر و عملکرد تحصیلی بهتری آموزانی که از حمایت اجتماعی معلمان و  دانش

قوی از  یکی  اجتماعی  خودادراکی  که  داد  نشان  چندملیتی  مطالعه  پیشدارند.  استکنندهبینیترین  تحصیلی  شکوفایی    های 

(BMC Medical Education ,۲۰۲۵.) 

 ای ارضای نیازهای اساسی روانشناختینقش واسطه.  5

شده در ایران نشان داده است که فرهنگ مدرسه از طریق ارضای نیازهای اساسی روانشناختی با شکوفایی  های انجامپژوهش

آموزان رابطه دارد. به عبارت دیگر، محیط مدرسه با فراهم کردن زمینه برای احساس خودمختاری، شایستگی و  تحصیلی دانش

دانش اساسی  نیازهای  ار ارتباط،  را  میآموزان  میضا  منجر  تحصیلی  شکوفایی  به  خود  نوبه  به  نیازها  ارضای  این  و   شودکند 

(Nosrat Abad et al ,.۲۰۲۵.) 

 جدول عوامل مؤثر بر عملکرد تحصیلی

 منبع مبنای نظری اندازه اثر  نوع تأثیر  عامل

 جو مدرسه مثبت 
مستقیم و 

 غیرمستقیم 
OR = ۵.۵1 

های  نظریه سیستم

 اکولوژیک 
BMC Public Health ,۲۰۲۶ 

رفتارهای 

 محور سلامت 
 BMC Public Health ,۲۰۲۶ گری نظریه خودتعیین OR = 1.۰۸ مستقیم 

 خودکارآمدی  β = ۰.۳۴ مستقیم  خودادراکی تحصیلی 
BMC Medical Education  ,

۲۰۲۵ 

 گرایی نظریه سازنده β = ۰.۲۸ مستقیم  خودادراکی اجتماعی 
BMC Medical Education  ,

۲۰۲۵ 

ارضای نیازهای  

 اساسی
 Nosrat Abad  et  al ,.۲۰۲۵ گری نظریه خودتعیین RMSEA = ۰.۰۶ ای واسطه

 مستقیم  حمایت معلم
Small-to-

medium 
 Wang et al ,.۲۰۲۰ نظریه دلبستگی

 Hobe ,۲۰۲۴ روانشناسی محیطی  ES = ۰.۵۲-۰.۶9 مستقیم  محیط فیزیکی
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 ها یافتهبحث و تحلیل  

 هاتبیین نتایج بر اساس نظریه

توجهی بر عملکرد تحصیلی  دهد که محیط آموزشی تأثیر قابلهای مرور شده در این مقاله به وضوح نشان میهای پژوهشیافته

یادگیری  برنر همسو است که بر نقش محیط در رشد و  های اکولوژیک برونفنها با نظریه سیستمآموزان دارد. این یافتهدانش

تأکید دارد. بر اساس این نظریه، محیط مدرسه به عنوان یک ریزمحیط اصلی، کیفیت فرایندهای نزدیک و در نتیجه شایستگی  

 (.BMC Public Health  ,۲۰۲۶)  دهدآموزان را شکل میرشدی دانش

یافته با نظریه خودتعیینهمچنین  دارد. محیط آموزشی حمایتها  رایان همخوانی  اساسی  گری دسی و  نیازهای  ارضای  با  گر 

دانش بهزیستی  و  درونی  انگیزه  میروانشناختی،  افزایش  را  ارضای آموزان  که  داد  نشان  همکاران  و  نصیرآبادی  پژوهش  دهد. 

  Nosrat)  کندای معناداری در رابطه بین فرهنگ مدرسه و شکوفایی تحصیلی ایفا مینیازهای اساسی روانشناختی نقش واسطه 

Abad  et  al .  ,۲۰۲۵  .) گری، تأیید کرد که محیط آموزشی از  مطالعه چندملیتی نیز با استفاده از چارچوب نظری خودتعیین

 (.BMC Medical Education ,۲۰۲۵) شودطریق تأمین نیازهای روانشناختی، به شکوفایی تحصیلی منجر می

تعاملات اجتماعی و بافت فرهنگی در فرایند یادگیری   گرایی اجتماعی ویگوتسکی نیز همسو است، زیرا بر نقشها با سازندهیافته

ها با شکوفایی تحصیلی در حوزه خودادراکی اجتماعی مشاهده شد که اهمیت روابط اجتماعی  ترین همبستگیتأکید دارد. قوی

 (.BMC Medical Education ,۲۰۲۵)  دهدو تعاملات را در محیط آموزشی نشان می

 های جدیدمقایسه با پژوهش

ای، الگوی تأثیر محیط های فرهنگی و زمینه رغم تفاوتدهد که علیهای داخلی و خارجی نشان میهای پژوهشمقایسه یافته

شود. به عنوان مثال،  هایی نیز مشاهده میهای مختلف مشابه است. با این حال، تفاوتآموزشی بر عملکرد تحصیلی در فرهنگ

که کشورهای داد  نشان  عربستان    مطالعه چندملیتی  دارند؛  و شکوفایی تحصیلی  آموزشی  متفاوتی در محیط  نمرات  مختلف 

نمره   با  نمره    1۲۶/۷9سعودی  با  مصر  و  داشتندپایین  9۷/۰۴بالاترین  را  آموزشی  محیط  نمره    BMC  Medical)  ترین 

Education ,۲۰۲۵.) 

توجهی بر عملکرد محور نیز تأثیر قابللامتدهد که علاوه بر محیط آموزشی، رفتارهای سهای جدید همچنین نشان میپژوهش

تحصیلی دارند. دانشجویانی که الگوی زندگی سالم )تغذیه مناسب، خواب منظم، ورزش( داشتند، عملکرد تحصیلی بالاتری را  

 دهد که محیط آموزشی نباید به تنهایی مورد توجه قرار این یافته نشان می(.  BMC  Public Health  ,۲۰۲۶)  گزارش کردند

های اجتماعی در نظر گرفته  محور و حمایتتر شامل رفتارهای سلامتگیرد، بلکه باید به عنوان بخشی از یک سیستم گسترده

 .شود

توجه جو مدرسه بر عملکرد تحصیلی است. مطالعه دانشگاه کارابوک  های جدید، اندازه اثر قابلهای پژوهشترین یافتهیکی از مهم

,  BMC  Public  Health)  دهد برابر افزایش می  ۵مدرسه مثبت شانس موفقیت تحصیلی بالاتر را تا بیش از  نشان داد که جو  
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این یافته اهمیت مداخلات در سطح جو مدرسه را به عنوان یک راهبرد مؤثر برای بهبود عملکرد تحصیلی برجسته  (.  ۲۰۲۶

 . سازدمی

 

 گیری نتیجه

اساس مرور نظام پژوهشبر  انجاممند  نتیجه گرفت که محیط، می۲۰۲۶تا    ۲۰۲۰های  شده بین سالهای  های آموزشی  توان 

های متعددی از جمله افزایش  آموزان دارند. این تأثیر از طریق مکانیسممناسب تأثیر مثبت و معناداری بر عملکرد تحصیلی دانش

 .شودنی اعمال میانگیزه، ارضای نیازهای اساسی روانشناختی، کاهش استرس و افزایش بهزیستی روا

شود. هر یک از این ابعاد به میزان  اجتماعی و آموزشی می-محیط آموزشی مفهوم چندبعدی است که شامل ابعاد فیزیکی، روانی 

ها، جو کلاس درس با پیشرفت تحصیلی رابطه مثبت های فراتحلیل گذارند. بر اساس یافتهمتفاوتی بر عملکرد تحصیلی تأثیر می

 . گذاردمتوسط دارد و جو مدرسه از طریق ارضای نیازهای اساسی روانشناختی بر شکوفایی تحصیلی تأثیر میکوچک تا 

درصد از واریانس عملکرد تحصیلی را   ۴۰توانند تا حدود  های جدید نشان داده است که متغیرهای محیط آموزشی میپژوهش

از  تواند شانس موفقیت  تبیین کنند. همچنین جو مدرسه مثبت می تا بیش  را  یافته  ۵تحصیلی  این  افزایش دهد.  بر  برابر  ها 

 . های تعلیم و تربیت تأکید داردهای آموزشی در نظامضرورت توجه جدی به طراحی و بهبود محیط 

 

 پیشنهادهای کاربردی 

 برای معلمان و مربیان

زان احساس امنیت روانی، احترام و تعلق  آمومعلمان باید فضایی ایجاد کنند که در آن دانش:  گرایجاد جو کلاس حمایت.  1

 .پذیر استداشته باشند. این امر از طریق برقراری روابط مثبت، ارائه بازخورد سازنده و تشویق مشارکت فعال امکان

های  آموزان از جمله سبکهای فردی دانشطراحی محیط یادگیری باید با در نظر گرفتن تفاوت:  های فردیتوجه به تفاوت.  ۲

 . گیری، علایق و نیازهای خاص آنان انجام شودیاد

های مشارکتی، مبتنی بر مسئله و محور، از روش های سنتی سخنرانیبه جای روش:  های تدریس فعالاستفاده از روش.  ۳

 . آموزان در فرایند یادگیری درگیر شوندتجربی استفاده شود تا دانش

آموزان را افزایش دهد و مسیر  تواند احساس شایستگی دانشموقع میبازخوردهای سازنده و به:  موقعارائه بازخورد مؤثر و به.  ۴

 . یادگیری آنان را هدایت کند 
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 گذاران آموزشیبرای مدیران و سیاست

های فیزیکی مدارس شامل نور، صدا، دما، تهویه و چیدمان  گذاری در زیرساختسرمایه:  بهبود کیفیت فیزیکی مدارس.  1

 .مناسب ضروری استفضایی 

رابطه مثبت بین رفتارهای سلامت:  های ارتقای سلامت در مدارسبرنامه.  ۲ به  اجرای با توجه  عملکرد تحصیلی،  محور و 

 .شودهای تغذیه سالم، ورزش و بهداشت خواب در مدارس توصیه میبرنامه

گر و استفاده از های یادگیری حمایتایجاد محیطهای آموزشی برای معلمان در زمینه  برگزاری دوره: توانمندسازی معلمان.  ۳

 . های تدریس مؤثرروش

آموز و  دانش-ارزیابی منظم جو مدرسه و اجرای مداخلات برای بهبود آن، از جمله تقویت روابط معلم :  توجه به جو مدرسه.  ۴

 .های مدرسهگیری آموزان در تصمیمافزایش مشارکت دانش

از  .  ۵ معرض خطردانشحمایت  در  دانش:  آموزان  محیطشناسایی  در  که  میآموزانی  تحصیل  نامناسب  ارائه  های  و  کنند 

 . های تکمیلی برای جبران کمبودهاحمایت

 

 های آیندهپیشنهاد برای پژوهش

تحصیلی و شناسایی  های طولی برای بررسی تأثیر بلندمدت محیط آموزشی بر عملکرد  انجام پژوهش:  های طولیپژوهش.  1

 . روابط علی

اجتماعی  -مطالعه نقش متغیرهایی مانند جنسیت، پایه تحصیلی، وضعیت اقتصادی:  کنندهبررسی نقش متغیرهای تعدیل.  ۲

 . های فرهنگی در تأثیر محیط آموزشی بر عملکرد تحصیلیو تفاوت

ها بر عملکرد  محیط آموزشی و ارزیابی اثربخشی آن ای برای بهبود  های مداخلهطراحی و اجرای برنامه :  ارزیابی مداخلات.  ۳

 .تحصیلی

تأثیر محیط:  های آموزشی مجازیبررسی محیط.  ۴ بررسی  آموزش مجازی،  به گسترش  توجه  بر با  آموزشی مجازی  های 

 .عملکرد تحصیلی ضروری است

فراتحلیل جدیدپژوهش.  ۵ فراتحلیل:  های  بر  انجام  تمرکز  با  جدید  انجامپژوهشهای  با های  آن  مقایسه  و  ایران  در  شده 

 . المللیهای بینیافته

روانی:  بررسی تأثیر متقابل ابعاد مختلف محیط آموزشی.  ۶ فیزیکی،  ابعاد  اینکه چگونه  بر  -مطالعه  آموزشی  و  اجتماعی 

 .گذارند و به طور همزمان بر عملکرد تحصیلی تأثیر دارندیکدیگر تأثیر می
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 هشهای پژومحدودیت

های علمی، در این مرور گنجانده  برخی از مقالات به دلیل محدودیت دسترسی به پایگاه:  محدودیت در دسترسی به منابع.  1

 . اندنشده

ها را با  گیری، مقایسه مستقیم یافتههای پژوهش )کمی، کیفی، فراتحلیل( و ابزارهای اندازهتنوع روش:  شناسیتنوع روش.  ۲

 . تدشواری مواجه ساخته اس

پژوهش:  های فرهنگیتفاوت.  ۳ بافتبیشتر  در  خارجی  شدههای  انجام  ایران  از  متفاوت  فرهنگی  است های  ممکن  که  اند 

 . ها را محدود کندپذیری یافتهتعمیم

پژوهش:  های داخلیتعداد محدود پژوهش.  ۴ با روشتعداد  به های داخلی  نیاز  این حوزه محدود است و  شناسی قوی در 

 .شودهای بیشتر احساس میپژوهش

های مهم پیش از این  ، ممکن است برخی از پژوهش۲۰۲۶تا    ۲۰۲۰های  با توجه به تمرکز بر پژوهش:  محدودیت زمانی.  ۵

 .دوره در مرور گنجانده نشده باشند 

 

 فهرست کامل منابع

 منابع فارسی

مجله .  آموزانارضای نیازهای اساسی روانشناختی در دانش(. رابطه فرهنگ مدرسه و  ۲۰۲۰زایی، ن. ) بلوچی، م.، و ناستی.  1
 .۶۲- ۴۵، ( ۳)1۶، روانشناسی تربیتی

ای ارضای نیازهای اساسی روانشناختی (. نقش واسطه ۲۰۲1آباد، ت.، میرزایی فندخت، س.، و نصیرآبادی، ف. ) هاشمی نصرت.  ۲

 . 1۴۰-1۲۳، (۴)۲۰، های آموزشینوآوریفصلنامه . در رابطه بین فرهنگ مدرسه و عملکرد تحصیلی

ای (. رابطه فرهنگ مدرسه و درگیری تحصیلی با نقش واسطه۲۰۲1زایی، ن. )میرزایی فندخت، س.، بلوچی، م.، و ناستی.  ۳

 . 1۰۶-۸9، (1)۵۲، مجله روانشناسی و علوم تربیتی. ارضای نیازهای اساسی روانشناختی
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